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Przed uzyciem

Gratulujemy zakupu komputera Sony VAIO®j zapraszamy do skorzystania z ekranowego Podrecznika uzytkownika. Firma
Sony wykorzystuje w swoich komputerach najnowsze zdobycze technologii audio i video oraz technologii informatycznych
i telekomunikacyjnych, czemu produkty Sony zawdzieczajg swojg unikalnos¢.

!
Widoki zewnetrzne komputera przedstawione w tym podreczniku mogg nieznacznie réznic sie od rzeczywistoSci.

E Pozyskiwanie danych technicznych

Niektore funkcje, opcje i dostarczane elementy moga byc¢ niedostepne w zakupionym komputerze.
Aby poznaé konfiguracje swojego komputera, nalezy odwiedzié¢ witryne VAIO Link pod adresem http://www.vaio-link.com.



http://www.vaio-link.com

Pozyskiwanie dodatkowych informacji na temat komputera VAIO

W tej sekcji podano informacje na temat pomocy technicznej dotyczacej komputera VAIO.

1.

O 00O

Dokumentacja w formie drukowane;

Szybkie wprowadzenie — opis podtgczania podzespotow, konfigurowania, itd.
Podrecznik odzyskiwania danych i rozwigzywania problemoéw
Informacje prawne, gwarancja i pomoc techniczna

Dokumentacja wyswietlana na ekranie

Podrecznik uzytkownika (niniejsza instrukcja) — charakterystyka komputera i informacje na temat rozwigzywania
typowych problemaéw.

Aby wys$wietli¢ podrecznik ekranowy:

1 Kiliknij Start @ Wszystkie programy oraz VAIO Documentation.
2 Otworz folder odpowiadajgcy wybranemu jezykowi.

3 Wybierz podrecznik, ktéry chcesz przeczytac.

79

Mozna tez recznie przegladaé¢ podreczniki uzytkownika, wybierajac kolejno pozycje Komputer > VAIO (C:) (Twéj naped C) > Documentation > Documentation
i otwierajgc folder ze swoim jezykiem.

Pomoc i obstuga techniczna systemu Windows — kompletne zrédto praktycznych porad, samouczkdw i prezentaciji
pomagajgcych w nauce obstugi komputera.

Aby uzyskaé dostep do Pomocy i obstugi technicznej systemu Windows, kliknij Start oraz Pomoc i obstuga
techniczna, lub nacisnij i przytrzymaj przycisk Microsoft Windows i nacisnij klawisz F1.



3. Witryny pomocy technicznej

W przypadku wystagpienia jakichkolwiek problemdéw z komputerem, nalezy odwiedzi¢ witryne VAIO-Link pod adresem
http://www.vaio-link.com w celu uzyskania wskazéwek odnosnie usuwania probleméw.

Inne informacje sa rowniez dostepne:

Q Spotecznos¢ uzytkownikéw Club VAIO pod adresem http://club-vaio.com umozliwia zadawanie pytan innym
uzytkownikom komputeréw VAIO.

Q W celu uzyskania informacji o produkcie, prosimy odwiedzi¢ naszg witryne pod adresem http://www.vaio.eu/ lub nasz
sklep online pod adresem http://www.sonystyle-europe.com.

W przypadku bezposredniego korzystania z witryny VAIO-Link, nalezy posiada¢ numer seryjny komputera VAIO. Numer ten
znajduje sie na spodzie komputera VAIO, na jego tylnym panelu lub we wnece akumulatora. W przypadku probleméw
z odnalezieniem numeru seryjnego komputera, nalezy stosowac sie do wskazéwek umieszczonych w witrynie VAIO-Link.



http://www.vaio-link.com
http://club-vaio.com
http://www.vaio.eu/
http://www.sonystyle-europe.com

Kwestie zwigzane z ergonomig

Komputera mozna uzywac jako urzadzenia przenosnego w réznych warunkach otoczenia. Jesli jest to mozliwe, nalezy
uwzgledni¢ nastepujace kwestie zwigzane z ergonomig, zarowno podczas korzystania z komputera jako urzgdzenia
stacjonarnego, jak i przenos$nego:

1%

)

O Umiejscowienie komputera — umies¢ komputer bezposrednio przed sobg. Przedramiona powinny znajdowac sie
w pozycji poziomej, a nadgarstki powinny by¢ wygodnie utozone zaréwno podczas korzystania z klawiatury, jak i z urzgdzenia
wskazujgcego. Ramiona powinny znajdowac sie w naturalnej pozycji po bokach ciata. Podczas uzywania komputera
czesto réb przerwy. Zbyt diugie korzystanie z komputera moze wywota¢ zmeczenie oczu, napiecie miesni i béle
Sciegien.

Q Meble i pozycja — usigdz na krzesle z solidnym oparciem. Dopasuj wysoko$¢ krzesta tak, aby cate stopy dotykaty
podfoza. Wigkszg wygode moze zapewnié¢ podstawka pod stopy. Siedz swobodnie, przyjmujac pozycje wyprostowang
i staraj sie nie pochyla¢ zbytnio do przodu lub do tytu.



Q Kat patrzenia na wyswietlacz komputera — uzyj funkcji zmiany nachylenia wyswietlacza, aby wybraé najwygodniejszg
pozycje. Dostosowujgc nachylenie wyswietlacza mozna zmniejszy¢ zmeczenie oczu i migsni. Skoryguj tez jasnosc
wyswietlacza.

O Oswietlenie — wybierz takie miejsce korzystania z komputera, aby swiatto stoneczne i sztuczne nie powodowato

odblaskéw na ekranie. Staraj sie unika¢ bezposredniego naswietlenia, aby na ekranie nie pojawiaty sie jasne plamy.
Odpowiednie o$wietlenie zwieksza wygode i wydajnosc¢ pracy.

O Umieszczenie monitora zewnetrznego — jesli korzystasz z zewnetrznego monitora, ustaw go w wygodnej odlegtosci.
Upewnij sig, ze kiedy siedzisz przed monitorem, ekran znajduje sie na wysokos$ci oczu lub nieco ponizej.



Podstawy obstugi

W niniejszej sekcji opisano, jak rozpoczgé korzystanie z komputera VAIO.

Umiejscowienie elementow sterujacych oraz ztgczy (strona 10)
Wskazniki $wietlne (strona 17)

Podfaczanie do zrédta zasilania (strona 18)

Korzystanie z akumulatora (strona 20)

Bezpieczne wytgczanie komputera (strona 27)

Uzywanie trybow oszczedzania energii (strona 28)

o000 UJdU0U0od

Aktualizowanie komputera (strona 31)
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Umiejscowienie elementow sterujgcych oraz ztgczy

Poswieé chwile na znalezienie elementow sterujgcych i portow przedstawionych na nastepnych stronach.

!
Ze wzgledu na rozne dane techniczne wyglad Twojego komputera moze byé inny niz komputera przedstawionego w tym podreczniku. Moze on takze zaleze¢ od kraju
lub rejonu.
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Przod

(& o]

o] [oo] [N] [e] [en]

[1] Wbudowana kamera MOTION EYE (strona 38)
Wskaznik wbudowanej kamery MOTION EYE (strona 17)
Ekran LCD (strona 110)

[4] Wbudowane gfosniki (stereo)

Whbudowany mikrofon (mono)

[6] Klawiatura (strona 33)

Tabliczka dotykowa (strona 35)

Prawy przycisk (strona 35)

[9] Lewy przycisk (strona 35)

Gniazdo kart pamieci ,Memory Stick Duo” (strona 39)
Wskaznik dostepu do nosnika (strona 17)

Gniazdo kart pamieci SD (strona 47)

*  Komputer obstuguije jedynie karty pamieci ,Memory Stick” w rozmiarze Duo.
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Vl;IO ASSIST

—m"ﬁe_néﬁ

.

[1] Przycisk VAIO (strona 37)

Przycisk ASSIST (strona 37)

Wskaznik Num lock (strona 17)

[4] Wskaznik Caps lock (strona 17)

Wskaznik Scroll lock (strona 17)

[6] Wskaznik WIRELESS (strona 17)

Wskaznik fadowania akumulatora (strona 17)

Wskaznik napedu dyskowego (strona 17)

9] Przetagcznik WIRELESS (strona 53), (strona 58), (strona 62)
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[1] Ztacze akumulatora (strona 20)

Gniazdo karty SIM” (strona 58)
* Tylko w wybranych modelach.
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Prawy bok

e

8]

[1] Gniazdo ExpressCard/34 (strona 45)

Porty USB” (strona 81)
Gniazdo sieciowe (LAN) (strona 52)
[4] Przycisk zasilania/wskaznik zasilania (strona 17)

*  Zgodne ze standardem USB 2.0 i obstugujgce wysokie/petne/niskie predkosci
transmisji danych.
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Lewy bok

[1] Gniazdo DC IN (strona 18)

Gniazdo zabezpieczen

Otwory wentylacyjne

[4] Gniazdo monitora (strona 73)

Gniazdo wyjsciowe HDMI (strona 75)

[6] Gniazdo USB’ (strona 81)

4-stykowe gniazdo i.LINK (S400) (strona 83)
Gniazdo mikrofonowe (strona 80)

[9] Gniazdo stuchawkowe (strona 71)

*  Zgodne ze standardem USB 2.0 i obstugujace wysokie/petne/niskie predkosci
transmisji danych.

— — — — — —

@/n A 50 Il L
—~
2] 8] % (6] @

HuoImi

HIGH-DEFINITION MULTIMEDIA INTERFACE
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[1] Otwory wentylacyjne
Pokrywa komory modutéw pamieci (strona 97)
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Wskazniki sSwietlne

Komputer zostat wyposazony w nastepujace wskazniki Swietlne:

Wskaznik

Funkcje

Zasilanie O

Swieci sie na zielono, jesli komputer jest wigczony, powoli miga na pomarariczowo, je$li komputer znajduje sie
w stanie uspienia, natomiast jest wytaczony, jesli komputer zostat wytaczony lub znajduje sie w trybie hibernaciji.

Ladowanie »{ ]

Swieci sig, jesli akumulator jest fadowany. Wiecej informacji na ten temat mozna znalezé w temacie Ladowanie
akumulatora (strona 23).

Dostep do no$nika

Swieci sig podczas zapisywania danych na karcie pamieci, np. ,Memory Stick” lub SD, lub ich odczytywania
z karty. (Jesli wskaznik $wieci sig, nie nalezy przetagcza¢ komputera do trybu uépienia ani go wytgczac). Jesli
wskaznik si¢ nie Swieci, karta pamigci nie jest uzywana.

Whbudowana kamera MOTION EYE

Swieci sig, jesli uzywana jest wbudowana kamera.

Naped dyskowy 8

Swieci sie podczas zapisywania lub odczytywania danych za pomocg wbudowanego urzgdzenia pamieci
masowe;j. Jesli wskaznik sig swieci, nie nalezy przetgcza¢ komputera do trybu uspienia ani go wyfaczaé.

Num lock

Wecisnij klawisz Num Lk, aby wtgczy¢ klawiature numeryczng. Wcisnij go ponownie, aby wytagczy¢ klawiature
numeryczna. Jesli wskaznik sie nie $wieci, klawiatura numeryczna jest wyfgczona.

Caps lock

Wecisnij przycisk Caps Lock, aby pisa¢ wielkimi literami. Gdy wskaznik si¢ $wieci, nacisniecie klawisza Shift
powoduje pisanie matymi literami. Naci$nij klawisz ponownie, aby wytaczy¢ wskaznik. Jesli wskaznik Caps lock
nie $wieci sie, nastepuje powrdt do normalnego trybu pisania.

Scroll lock

Nacisnij klawisze Fn+Scr Lk, aby zmieni¢ sposéb przewijania zawartosci ekranu. Jesli wskaznik Scroll lock nie
Swieci sig, przewijanie nastepuje w normalnym trybie. Klawisz Scr Lk dziata inaczej w poszczegdlnych
programach i nie dziata w niektorych z nich.

WIRELESS

Swieci sie, gdy jest dostepna co najmniej jedna sie¢ bezprzewodowa.
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Podtgczanie do zrodta zasilania

Do zasilania komputera mozna uzy¢ zasilacza sieciowego lub akumulatora.

Korzystanie z zasilacza sieciowego

Jesli komputer jest bezposrednio podfgczony do zrodta zasilania i posiada zainstalowany akumulator, korzysta on z zasilania
sieciowego.

#9
Nalezy uzywaé wytgcznie zasilacza sieciowego dostarczonego z komputerem.

Aby uzy¢ zasilacza sieciowego

1  Wib6z wtyczke kabla zasilajgcego (1) do zasilacza sieciowego (3).

2 WIi6z drugg wtyczke kabla zasilajgcego do gniazdka sieciowego (2).

3 Podtgcz kabel zasilacza sieciowego (3) do gniazda DC IN (4) w komputerze.

[
e

Ksztaft wtyczki DC In jest zalezny od stosowanego zasilacza sieciowego.
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Aby catkowicie odtgczy¢ komputer od zasilania, wyjmij wtyczke zasilacza sieciowego z gniazdka.

Upewnij sie, ze gniazdko sieciowe jest fatwo dostepne.
Jedli nie zamierzasz uzywa¢ komputera przez diuzszy czas, przetacz go do trybu hibernacji. Patrz Uzywanie trybu hibernacii (strona 30).
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Korzystanie z akumulatora

Akumulator dostarczony w zestawie z komputerem nie jest w petni natadowany w chwili dostawy.

Instalowanie/wyjmowanie akumulatora

Jak zainstalowa¢ akumulator
1 Wyliacz komputer i zamknij pokrywe ekranu LCD.
2 Przesun przetacznik blokady akumulatora LOCK (1) do wewnatrz.

a1 T
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3 Wsun akumulator pod kgtem do komory akumulatora, az wypustki (2) po obu stronach komory akumulatora wejdg
w szczeliny w ksztatcie litery U (3) po obu stronach akumulatora.

,\
BN

5 Przesun przetgcznik blokady akumulatora LOCK na zewnatrz, aby zamocowaé akumulator w komputerze.
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Sposob wyjecia akumulatora

Jesli akumulator zostanie wyjety podczas dziatania komputera, ktdry nie jest podtgczony do zasilacza sieciowego, lub tez jesli zostanie wyjety w trybie uspienia
komputera, moze doj$¢ do utraty danych.

1 Wytacz komputer i zamknij pokrywe ekranu LCD.
2 Przesun przetgcznik blokady akumulatora LOCK (1) do wewnatrz.

3 Przesun do wewnagtrz i przytrzymaj zasuwe zwolnienia akumulatora RELEASE (2), wsun czubek palca pod klapke (3)
akumulatora i obré¢ jg w kierunku wskazanym strzatkg, a nastepnie wysur z komputera.

Niektére akumulatory nie spetniajg norm jakosci i bezpieczeristwa firmy Sony. Ze wzgledéw bezpieczeristwa komputer dziata tylko z oryginalnymi akumulatorami firmy
Sony, zaprojektowanymi do tego modelu. Jesli zostanie zainstalowany niewtasciwy akumulator, nie bedzie on tadowany, a komputer nie bedzie dziatac.
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Ladowanie akumulatora

Akumulator dostarczony w zestawie z komputerem nie jest w petni natadowany w chwili dostawy.

Jak natadowac¢ akumulator

1
2

Zainstaluj akumulator.

Podtacz komputer do Zrddfa zasilania za posrednictwem zasilacza sieciowego.

Wskaznik tadowania akumulatora $wieci sie podczas tadowania akumulatora. Wskaznik tadowania zgasnie, gdy poziom
natadowania akumulatora zblizy si¢ do maksymalnego wybranego poziomu.

Wskaznik tadowania akumulatora

Znaczenie

Swieci sig na pomaranczowo

Trwa tadowanie akumulatora.

Miga réwnoczesnie z zielonym
wskaznikiem zasilania

Akumulator jest na wyczerpaniu. (Tryb normalny)

Miga réwnoczes$nie z pomarariczowym
wskaznikiem zasilania

Akumulator jest na wyczerpaniu. (Tryb uspienia)

Szybko miga na pomaranczowo

Wystapit btgd akumulatora spowodowany awarig lub
odblokowaniem akumulatora.

Od pierwszego tadowania akumulatora nalezy stosowa¢ procedure fadowania opisang w niniejszym podreczniku.
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Akumulator powinien by¢ zainstalowany w komputerze, kiedy komputer jest podfaczony bezposrednio do sieci. Akumulator jest tadowany podczas korzystania
z komputera.

Kiedy akumulator jest na wyczerpaniu oraz migajg wskazniki fadowania i zasilania, nalezy albo podtaczy¢ zasilacz w celu natadowania akumulatora, albo wyfgczy¢
komputer i zainstalowa¢ w nim w pefni nafadowany akumulator.

Komputer jest wyposazony w akumulator litowo-jonowy, ktéry moze byé tadowany w dowolnym czasie. Ladowanie czesciowo wytadowanego akumulatora nie ma wptywu
na czas przydatno$ci akumulatora do uzycia.

Podczas korzystania z niektérych aplikacji lub urzadzen peryferyjnych komputer moze nie przej$¢ do trybu hibernacji nawet przy niskim stanie natadowania akumulatora.
Aby unikna¢ utraty danych w czasie zasilania komputera z akumulatora, nalezy czesto zapisywaé dane i recznie aktywowac tryb oszczedzania energii, np. tryb uspienia
lub hibernacii.

Jesli akumulator wyczerpie sie, kiedy komputer bedzie w trybie uspienia, wszystkie niezapisane dane zostang utracone. Przywrécenie poprzedniego stanu danych jest
niemozliwe. Aby unikng¢ utraty danych, nalezy czesto je zapisywac.
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Sprawdzanie poziomu natadowania akumulatora

Pojemnos¢ akumulatora stopniowo zmniejsza sie, gdy zwieksza sie liczba dotadowan akumulatora lub zwieksza sie czas
uzywania akumulatora. Aby jak najlepiej wykorzysta¢ mozliwosci akumulatora, nalezy sprawdza¢ jego pojemnos¢ i zmieniaé
ustawienia akumulatora.

Aby sprawdzi¢ pojemnosc¢ tadowania akumulatora
1 Kiliknij Start, Wszystkie programy i VAIO Control Center.
2 Kiliknij opcje Power Management, a nastepnie Battery.

#
Dodatkowo, mozna wigczyé funkcje ochrony akumulatora w celu przedtuzenia zywotno$ci akumulatora.
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Zwigkszanie trwafosci akumulatora
Gdy komputer dziata na zasilaniu akumulatorowym, mozna wydtuzy¢ czas jego pracy, stosujgc ponizsze metody.
Q Zmniejsz jasnosé monitora LCD.

Q Uzywaj trybu oszczedzania energii. Wiecej informacji na ten temat mozna znalez¢ w punkcie Uzywanie trybéw
oszczedzania energii (strona 28).

O Zmien ustawienia oszczedzania energii w oknie Opcje zasilania. W celu uzyskania dodatkowych informaciji, zobacz
Korzystanie z aplikacji VAIO Power Management (strona 95).

Q Za pomocg programu VAIO Control Center ustaw w Long Battery Life Wallpaper Setting tapete pulpitu.
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Bezpieczne wytgczanie komputera

Aby uniknag¢ utraty niezapisanych danych, nalezy wytgcza¢ komputer w odpowiedni sposéb, wg ponizszych zalecen.
Jak wytgczyé komputer

1 Wytacz wszystkie urzadzenia peryferyjne podtgczone do komputera.

2 Kiliknij kolejno przyciski Start i Zamknij.

3 Zareaguj stosownie na wszystkie komunikaty sugerujgce zapisanie dokumentéw lub poczekanie na zakoriczenie pracy
innych uzytkownikéw, a nastepnie poczekaj, az komputer automatycznie si¢ wytgczy.
Wskaznik zasilania przestanie sie Swiecic.
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Uzywanie trybodw oszczedzania energii

Aby wydiuzy¢ czas dziatania akumulatora, mozna skorzysta¢ z ustawien oszczedzania energii. Oprécz normalnego trybu
dziafania, komputer umozliwia wybranie jednego z dwdch trybdw oszczedzania energii, zaleznie od oczekiwan uzytkownika:
uspienia i hibernacji.

!

Jezeli zamierzasz nie uzywac komputera przez dfuzszy okres czasu, a komputer jest odfgczony od zasilania sieciowego, przestaw go do trybu hibernacji lub wytgcz.

Jesli akumulator wyczerpie sie, kiedy komputer bedzie w trybie uspienia, wszystkie niezapisane dane zostang utracone. Przywrdcenie poprzedniego stanu danych jest
niemozliwe. Aby uniknagé utraty danych, nalezy czesto je zapisywac.

Tryb Opis

Tryb normalny Tryb ten reprezentuje normalny sposdb dziatania komputera, kiedy korzysta z niego uzytkownik. W trybie tym
wskaznik zasilania $wieci sie na zielono.

Tryb uspienia Tryb uspienia powoduje wyfgczenie ekranu LCD oraz przestawienie wbudowanego urzgdzenia pamieci
masowe;j i procesora do trybu niskiego zuzycia energii. W trybie tym pomaraiczowy wskaznik zasilania miga
powoli. Komputer wychodzi z trybu uspienia szybciej niz z trybu hibernaciji. Tryb uspienia zuzywa jednak wiecej
energii niz tryb hibernacji.

Tryb hibernaciji Przy przejéciu komputera do trybu hibernacji stan systemu jest zapisywany na wbudowanym urzadzeniu
pamieci masowej, a zasilanie zostaje wytgczone. Nawet po wyczerpaniu akumulatora dane nie zostang
utracone. W trybie tym wskaznik zasilania nie $wieci sie.
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Uzywanie trybu uspienia

Jak aktywowac tryb uspienia

Kliknij kolejno przycisk Start, strzatke obok przycisku Zamknij i opcje USpij.
Jak wroci¢ do trybu normalnego

Q Nacisnij dowolny klawisz.

Q Nacisnij przycisk zasilania w komputerze.

!
Jesli nacisniesz i przytrzymasz przycisk zasilania przez ponad cztery sekundy, komputer automatycznie sie wytgczy. Spowoduije to utrate wszystkich niezapisanych

danych.
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Uzywanie trybu hibernaciji

Jak aktywowac tryb hibernaciji
Nacisnij kombinacje klawiszy Fn+F12.
Ewentualnie kliknij kolejno przycisk Start, strzatke obok przycisku Zamknij i opcje Hibernuj.

]
Nie przeno$ komputera, az wskaznik zasilania nie przestanie $wiecic.

Jak wrdci¢ do trybu normalnego
Nacisnij przycisk zasilania.

!
Jedli naciniesz i przytrzymasz przycisk zasilania przez ponad cztery sekundy, komputer automatycznie si¢ wytgczy.
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Aktualizowanie komputera

Aby zapewni¢ sprawniejsze i bezpieczniejsze dziatanie komputera, nalezy przeprowadza¢ aktualizacje komputera VAIO przy
uzyciu nastepujgcych aplikaciji.

Funkcja VAIO Update automatycznie powiadamia uzytkownika o nowych aktualizacjach zwigkszajacych wydajnos¢
komputera oraz pobiera i instaluje na komputerze.

O Windows Update
Kliknij kolejno opcje Start, Wszystkie programy, Windows Update, a nastepnie postepuj zgodnie z instrukcjami
wyswietlanymi na ekranie.

Q VAIO Update 5
Kliknij kolejno Start, Wszystkie programy oraz VAIO Update 5, a nastepnie postepuj zgodnie z instrukcjami
wyswietlanymi na ekranie.

!
Komputer musi by¢ potaczony z Internetem, aby mozna byto pobra¢ aktualizacje.
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Uzywanie komputera VAIO

W tej sekcji opisano, jak najefektywniej korzysta¢ z komputera VAIO.

Ty Iy Ny Ny Ny Iy

Uzywanie klawiatury (strona 33)

Uzywanie tabliczki dotykowej (strona 35)

Uzywanie przyciskéw specjalnych (strona 37)
Uzywanie wbudowanej kamery (strona 38)

Uzywanie kart pamieci ,,Memory Stick” (strona 39)
Korzystanie z innych modutéw/kart pamieci (strona 45)
Korzystanie z Internetu (strona 51)

Korzystanie z sieci lokalnej (LAN) (strona 52)
Korzystanie z bezprzewodowej sieci lokalnej (strona 53)
Korzystanie z bezprzewodowej sieci WAN (strona 58)
Uzywanie funkciji Bluetooth (strona 62)
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Uzywanie klawiatury

Klawiatura jest wyposazona w dodatkowe klawisze, ktérych funkcja jest uzalezniona od modelu komputera.

Kombinacje i funkcje dostepne z uzyciem klawisza Fn

#

Niektére funkcje klawiatury moga by¢ uzywane dopiero po zakoriczeniu uruchamiania systemu operacyjnego.

Kombinacja/funkcja

Funkcja

Fn + oX (F2): wyciszenie

Stuzy do wtgczania lub wytgczania wbudowanych gtosnikéw lub stuchawek.

Fn + = (F3/F4): regulacja gto$nosci

Zmienia poziom gto$nosci.

Aby zwiekszy¢ gtoénosé, nacisnij kombinacje klawiszy Fn+F4, a nastepnie klawisz 4 lub =
Mozesz tez kilkakrotnie nacisnaé¢ klawisze Fn+F4.

Aby zmniejszy¢ gto$nosé, nacisnij kombinacje klawiszy Fn+F3, a nastepnie klawisz § lub <=,
Mozesz tez kilkakrotnie nacisng¢ klawisze Fn+F3.

Fn + O- (F5/F6): regulacja jasnosci

Pozwala zmienia¢ jasno$¢ monitora LCD.

Aby wzmocni¢ podswietlenie, naciskaj kombinacje klawiszy Fn+F6 lub nacisnij kombinacje
klawiszy Fn+F6, a nastepnie nacisnij klawisz 4 lub =».

Aby ostabi¢ podswietlenie, naciskaj kombinacje klawiszy Fn+F5 lub nacisnij kombinacje
klawiszy Fn+F5, a nastepnie nacisnij klawisz ¥ lub <=.
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Kombinacja/funkcja

Funkcja

Fn + [0 /> (F7): wyjScie sygnatu wizyjnego

Umozliwia przetgczanie wyjscia sygnatu wizyjnego miedzy ekranem komputera i monitorem
zewnetrznym, jednoczesne wyswietlanie obrazu na obu ekranach i wyswietlanie w taki sposéb,
aby oba ekrany tworzyty pojedynczy pulpit. Nacisnij klawisz Enter, aby wybraé¢ ustawienie
wyj$cia sygnatu wizyjnego.

1

Po odfgczeniu od komputera przewodu sygnatowego wizji, gdy zewnetrzny monitor jest wybrany jako docelowe wyjscie
sygnatu wizyjnego, ekran komputera zostanie wygaszony. W takim przypadku naci$nij dwukrotnie klawisz F7,
przytrzymujac naciéniety klawisz Fn, a nastepnie nacisnij klawisz Enter, aby ustawi¢ wyjscie sygnatu wizyjnego na
ekran komputera.

Wyswietlanie obrazu na wielu ekranach moze by¢ niedostepne w zalezno$ci od systemu operacyjnego dziatajgcego na
komputerze.

Fn + Q/® (F9/F10): powiekszenie

Umozliwia zmiane rozmiarédw obrazu lub dokumentu wyswietlanego w danej aplikacji.
Aby zmniejszy¢ widok, uzyskujac efekt oddalenia, naci$nij kombinacje klawiszy Fn+F9.
Aby zwiekszy¢ widok, uzyskujgc efekt przyblizenia, naci$nij kombinacje klawiszy Fn+F10.
Wiecej informacji na ten temat znajduje sie w pliku pomocy dotagczonym do aplikacji VAIO
Control Center.

Fn + “&J (F12): hibernacja

Umozliwia zmniejszenie zuzycia energii do minimum. Po wykonaniu tego polecenia, stany
systemu i podfgczonych do niego urzadzen peryferyjnych sg zapisywane na wbudowanym
urzgdzeniu pamieci masowej, a zasilanie systemu zostaje wytaczone. Aby przywréci¢ system
do poprzedniego stanu, nalezy uzyé przycisku zasilania.

Wiecej informacji na temat zarzgdzania energig mozna znalez¢ w sekcji Uzywanie trybéw
oszczedzania energii (strona 28).
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Uzywanie tabliczki dotykowej

Za pomocg tabliczki dotykowej mozna wskazywac, wybieraé, przeciggac i przewijaé obiekty na ekranie.

\x/@/

gL

Dziatanie

Opis

Wskazywanie

Przesun palec po tabliczce dotykowej (1), aby umiesci¢ wskaznik (2) na elemencie lub obiekcie.

Klikniecie

Nacisnij lewy przycisk (3) jeden raz.

Dwukrotne klikniecie

Dwukrotnie nacisnij lewy przycisk.

Klikniecie prawym
przyciskiem

Nacisénij prawy przycisk (4) jeden raz. W przypadku wielu aplikacji czynno$¢ ta powoduje wyswietlenie menu skrétow
zaleznego od kontekstu.

Przecigganie

Przesun palec po tabliczce dotykowej, jednocze$nie naciskajac lewy przycisk.

Przewijanie

Aby przewija¢ w pionie, przesun palec wzdtuz prawej krawedzi tabliczki dotykowej. Aby przewija¢ w poziomie, przesun
palec wzdtuz dolnej krawedzi tabliczki dotykowej. Podczas przewijania w pionie lub w poziomie mozesz wykonywa¢
palcem koliste ruchy na powierzchni tabliczki dotykowej, aby przewija¢ bez odrywania od niej palca (funkcja przewijania
jest dostgpna tylko w przypadku aplikacji, ktére obstugujg przewijanie za pomocg tabliczki dotykowej).

Przerzucanie

Szybkim ruchem przesur dwoma palcami w jednej linii po powierzchni tabliczki dotykowej. W przegladarkach
internetowych i programach do wyswietlania obrazéw wykonanie tego gestu w lewo lub w prawo powoduje przejscie
odpowiednio do poprzedniej lub do nastepnej strony.

Uszczypniecie

W niektorych programach wykonanie gestu przypominajgcego ,szczypanie” tabliczki dotykowej aktywuje funkcje
powiekszania. Rozwarcie palcow powoduje powigkszenie obrazu, a ich zwarcie — pomniejszenie go.
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Tabliczke dotykowa mozna wigczy¢ lub wytaczyé, kiedy do komputera podtgczona jest mysz. Aby zmieni¢ ustawienia tabliczki dotykowej, nalezy uzy¢ aplikacji VAIO

Control Center.

!
Przed wytaczeniem tabliczki dotykowej koniecznie podfgcz mysz. Jesli tabliczka dotykowa zostanie wytgczona przed podtgczeniem myszy, operacje wskazywania bedzie

mozna przeprowadzac tylko za pomocg klawiatury.
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Uzywanie przyciskow specjalnych

Komputer jest wyposazony w przyciski specjalne, ktdre umozliwiajg korzystanie z wybranych funkgciji.

Przycisk specjalny Funkcje
. Gdy komputer dziata sie w trybie normalnym lub u$pienia, naci$nigcie przycisku uruchamia program VAIO Care.
Przycisk ASSIST Gdy komputer jest wytaczony lub znajduje sie w trybie hibernacji, naci$niecie przycisku ASSIST uruchamia

aplikacje VAIO Recovery Center.

) W zaleznos$ci od modelu komputera uruchamia program Media Gallery lub powoduje wtgczenie lub
Przycisk VAIO wytaczenie dzwieku.
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Uzywanie wbudowanej kamery

Komputer jest wyposazony we wbudowang kamere MOTION EYE.
Za pomocg zainstalowanego fabrycznie oprogramowania do rejestracji obrazu mozna:

a
a
a

rejestrowaé zdjecia i filmy,

wykrywac i rejestrowac ruch obiektdw w celu monitorowania,
edytowaé zarejestrowane dane.

£

Wigczenie komputera powoduje uaktywnienie wbudowanej kamery.

Korzystajac z odpowiedniego oprogramowania, mozna prowadzi¢ wideokonferencie.

!
Uruchamianie programu do komunikacji lub programu do edycji materiatéw wideo albo koriczenie pracy tych programéw nie wigcza ani nie wytgcza wbudowanej kamery.

Nie wigczaj trybu uspienia ani hibernacii, jesli uzywasz wbudowanej kamery.

Aby skorzysta¢ z zainstalowanego fabrycznie oprogramowania do rejestracji obrazu

1

Kliknij przycisk Start, a nastepnie wybierz kolejno opcje Wszystkie programy, ArcSoft WebCam Companion 3

i WebCam Companion 3.

W gtéwnym oknie programu kliknij zgdang ikone.

Szczegoétowe instrukcje korzystania z oprogramowania znajdujg sie w pliku pomocy dotaczonym do oprogramowania.

#9
Aby rejestrowaé obraz lub film w ciemnym pomieszczeniu, Kliknij ikong Capture w oknie gféwnym, a nastepnie kliknij ikong WebCam Settings i w oknie wtasciwosci

wybierz opcje sfabego oswietlenia lub kompensacji stabego o$wietlenia.
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Uzywanie kart pamieci ,Memory Stick”

Karty pamigci ,Memory Stick” sg niewielkie, przenosne i uniwersalne. Ich budowa opiera sie na uktadach scalonych i zostaty
zaprojektowane do wymiany oraz wspofuzytkowania danych cyfrowych ze zgodnymi produktami, takimi jak cyfrowe aparaty
fotograficzne, telefony komorkowe i inne urzagdzenia. Poniewaz karty pamieci sg wymienne, mozna ich uzywacé do
przechowywania danych poza komputerem.

Przed uzyciem kart pamieci ,Memory Stick”

Gniazdo ,Memory Stick Duo” w komputerze umozliwia stosowanie nosnikdw nastepujgcych typdw i rozmiardw:
Q ,Memory Stick Duo”

Q ,Memory Stick PRO Duo”

Q ,Memory Stick PRO-HG Duo”

!
Komputer obstuguje jedynie karty pamieci ,Memory Stick” w rozmiarze Duo. Karty w rozmiarze standardowym nie sg obstugiwane.

Aby uzyskaé najnowsze informacje o kartach pamieci ,Memory Stick”, odwiedz witryne [memorystick.com] pod adresem
http://www.memorystick.com/en/.



http://www.memorystick.com/en/
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Wkfadanie i wyjmowanie karty pamieci ,Memory Stick”

Jak wtozy¢ karte pamieci ,Memory Stick” do komputera?
1 Zlokalizuj gniazdo kart pamieci ,Memory Stick Duo”.
2 Ustaw karte pamieci ,Memory Stick” strzatkg do gory, tak aby wskazywata ona gniazdo.
3 Delikatnie wcisnij karte pamieci ,Memory Stick” do gniazda, az ustyszysz klikniecie.
Nie wciskaj nosnika do gniazda na site.
Jedli karty pamieci ,Memory Stick” nie da si¢ z tatwoscig wiozyé do gniazda, wysuri go delikatnie i sprawdz, czy wsuwasz go w odpowiedni sposdb.

Karta pamieci ,Memory Stick” jest automatycznie wykrywana przez system, a jej zawarto$¢ zostaje wy$wietiona na ekranie. Jesli na pulpicie nie pojawi sie okno
z zawartoscig karty pamieci, kliknij przycisk Start, Komputer, a nastepnie kliknij dwukrotnie ikong karty pamieci ,Memory Stick”.

Ikona ,Memory Stick” pojawi sie w oknie Komputer po wiozeniu karty pamieci ,Memory Stick” do gniazda w komputerze.
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!
Przed uzyciem karty pamigci ,Memory Stick Micro” (,M2”) nalezy umiescic¢ jg w adapterze ,M2” w rozmiarze Duo. Je$li karta pamieci ,M2” zostanie umieszczona

bezposrednio w gniezdzie ,Memory Stick Duo” bez uzycia adaptera, jej wyjecie z gniazda moze by¢ niemozliwe.
Jak wyjac karte pamieci ,Memory Stick” z komputera

!
Nie wyjmuj karty pamieci ,Memory Stick” z gniazda, jesli Swieci sie wskaznik dostepu do nosnika. Moze to spowodowaé utrate danych. Przesytanie duzej ilosci danych

moze zajaé sporo czasu, dlatego tez przed wyjeciem karty pamieci ,Memory Stick” sprawdz, czy wskaznik zgast.
1 Zlokalizuj gniazdo kart pamieci ,Memory Stick Duo”.
2 Sprawdz, czy nie Swieci sie wskaznik dostepu do no$nika.

3 Woeisnij lekko i pus¢ karte pamieci ,Memory Stick”.
Karta pamieci ,Memory Stick” zostanie wysunieta.

4 Wyjmij karte pamieci ,Memory Stick” z gniazda.

]
Zawsze wyjmuj karte ,Memory Stick” ostroznie. W przeciwnym razie moze ona niespodziewanie wyskoczyc.
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Formatowanie karty pamieci ,Memory Stick”

Jak sformatowacé karte pamieci ,Memory Stick”?
Karta pamigci ,Memory Stick” jest sformatowana fabrycznie i jest gotowa do uzytku.
Jesli chcesz jg ponownie sformatowaé, wykonaj opisane ponizej czynnosci.

!
Przed formatowaniem upewnij sie, ze uzywasz urzgdzenia, ktére obstuguje karty pamieci ,Memory Stick” i umoZliwia ich formatowanie.

Formatowanie karty pamieci ,Memory Stick” powoduje usunigcie wszystkich danych zapisanych na karcie. Przed sformatowaniem karty pamieci upewnij sig, ze nie
zawiera ona wartosciowych danych.

Nie wyjmuj karty pamieci ,Memory Stick” z gniazda podczas formatowania. Moze to spowodowac awarie.

Zlokalizuj gniazdo kart pamieci ,Memory Stick Duo”.

Delikatnie wcisnij karte pamieci ,Memory Stick” do gniazda, az ustyszysz klikniecie.

Kliknij Start i Komputer.

Kliknij prawym przyciskiem myszy ikone karty pamieci ,Memory Stick” i wybierz opcje Formatuj.

g B W N =

Kliknij opcje Przywro¢ ustawienia domysine urzadzenia.

!
Rozmiar jednostki alokacii oraz typ systemu plikéw moga sie zmienic.

Nie wybieraj opcji NTFS z listy rozwijanej System plikéw, poniewaz moze to spowodowac awarie.

Proces formatowania bedzie przebiegat szybciej, jesli wybierzesz opcje Szybkie formatowanie w sekcji Opcje formatowania.
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Kliknij przycisk Start.
Postepuj zgodnie z instrukcjami wyswietlanymi na ekranie.

!
Czas formatowania karty pamieci ,Memory Stick” zalezy od jej rodzaju.
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Uwagi dotyczgce korzystania z kart pamieci ,Memory Stick”

Q

U

Komputer jest zgodny z kartami pamieci ,Memory Stick” firmy Sony o pojemnosci do 32 GB, ktdre sa dostepne
w sprzedazy od wrze$nia 2009 roku. Producent nie gwarantuje jednak, zgodnosci ze wszystkimi rodzajami kart pamieci
~Memory Stick”.

Przy wktadaniu karty pamieci ,Memory Stick” do gniazda upewnij sie, ze strzatka jest skierowana w odpowiednig strone.
Aby uniknaé uszkodzenia komputera lub noénika, nie uzywaj sity przy wkfadaniu karty pamieci ,Memory Stick” do
ghiazda.

Zachowaj ostroznos¢ przy wktadaniu i wyjmowaniu karty pamieci ,Memory Stick” z gniazda. Nie uzywaj sity przy
wktadaniu ani wyjmowaniu.

Korzystanie z kart pamieci ,Memory Stick” przy uzyciu kilku adapteréw nie gwarantuje zgodnosci.

~MagicGate” to ogdlna nazwa technologii ochrony praw autorskich opracowanej przez firmg Sony. Korzystanie z tej
technologii umozliwiajg karty ,Memory Stick” opatrzone logo ,MagicGate”.

Wykorzystywanie nagranych danych audio i/lub obrazéw do celéw innych niz osobiste, bez wczesniejszej zgody
wiasciciela praw autorskich, stanowi naruszenie prawa autorskiego. Karty pamieci ,Memory Stick” zawierajgce dane,
ktére podlegajg ochronie przez prawo autorskie, moga by¢ uzywane tylko zgodnie z prawem.

Nie wktadaj wiecej niz jednej karty pamieci ,Memory Stick” do gniazda jednoczesnie. Nieprawidtowe wiozenie karty
pamieci moze spowodowaé uszkodzenie zaréwno komputera, jak i karty.
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Korzystanie z innych modutow/kart pamieci

Uzywanie modutu ExpressCard

Komputer jest wyposazony w gniazdo ExpressCard/34* stuzgce do wymiany danych z cyfrowymi aparatami fotograficznymi,
kamerami, odtwarzaczami muzycznymi i innymi urzadzeniami audio-wideo. Gniazdo to jest przystosowane tylko do modutu

ExpressCard/34 (o szeroko$ci 34 mm) .

*  Nazywane dalej w niniejszej instrukcji odpowiednio gniazdem ExpressCard i modutem ExpressCard.
Jak wtozy¢ modut ExpressCard do komputera

1 Znajdz gniazdo modutu ExpressCard.

2 Delikatnie wcisnij modut ExpressCard do gniazda, az ustyszysz klikniecie.
Nie wsuwaj modutu na sife.

#9
Jesli modutu nie da sie z fatwoscig wtozy¢ do gniazda, wysur go delikatnie i sprawdz, czy wsuwasz go w odpowiedni sposob.

Uzywaj najnowszego sterownika dostarczonego przez producenta modutu ExpressCard.



Jak wyja¢ modut ExpressCard z komputera

29

Mozesz poming¢ czynnosci 1-4, jesli:

- komputer jest wytaczony;

- na pasku zadarn nie jest wySwietlana ikona Bezpieczne usuwanie sprzetu;

- urzadzenie, ktdre chcesz odtgczyé, nie jest wyswietlane w oknie Bezpieczne usuwanie sprzetu.

Znajdz gniazdo modutu ExpressCard.

Na pasku zadan kliknij ikone Bezpieczne usuwanie sprzetu i wysuwanie nosnikow.
Wybierz urzadzenie, ktére chcesz odtgczyé.

Aby wyja¢ modut ExpressCard, postepuj zgodnie z instrukcjami wyswietlanymi na ekranie.
Wocisnij modut ExpressCard w kierunku komputera, aby zostat on wysuniety.

Delikatnie chwy¢ modut ExpressCard i wysun go z gniazda.

D s WN =
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Uzywanie kart pamieci SD

Komputer jest wyposazony w gniazdo kart pamieci SD. Mozna korzysta¢ z tego gniazda, aby wymienia¢ dane z cyfrowymi
kamerami, aparatami fotograficznymi odtwarzaczami muzycznymi i innymi urzgdzeniami audio-wideo.

Przed uzyciem kart pamieci SD

Gniazdo kart pamieci SD w komputerze umozliwia korzystanie z nastepujacych rodzajow kart pamieci:

Q Karta pamieci SD

Q Karta pamieci SDHC

Aby zapoznac sie z najnowszymi informacjami na temat obstugiwanych typow kart pamieci znajdujacymi sie w odpowiedniej
witrynie pomocy technicznej, zobacz sekcje Pozyskiwanie dodatkowych informacji na temat komputera VAIO (strona 5).
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Jak wtozy¢ karte pamieci SD do komputera?
1 Zlokalizuj gniazdo kart pamieci SD.

2 Ustaw karte pamieci SD strzatkg do géry, tak aby wskazywata ona gniazdo.

3 Delikatnie wcisnij karte pamigci SD do gniazda, az ustyszysz klikniecie.
Nie wciskaj karty do gniazda na sife.

iy

Ikona karty pamieci SD pojawi sie w oknie Komputer po wlozeniu karty do gniazda w komputerze.
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Jak wyjac karte pamieci SD z komputera

1
2
3

Zlokalizuj gniazdo kart pamieci SD.

Sprawdz, czy nie $wieci sie wskaznik dostepu do nosnika.

Wocisnij lekko i pus¢ karte pamieci SD.
Karta pamieci SD zostanie wysunieta z komputera.

Wyjmij karte pamieci SD z gniazda.
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Uwagi dotyczgce korzystania z kart pamieci

Uwagi ogdlne dotyczgce korzystania z kart pamieci

a
a

a

a
a

Nalezy uzywac kart pamieci, ktére sg zgodne ze standardami obstugiwanymi przez komputer.

Przy wktadaniu karty pamieci do gniazda upewnij sie, ze strzatka jest skierowana w odpowiednig strone. Aby unikng¢
uszkodzenia komputera lub nosnika, nie uzywaj sity przy wktadaniu karty pamieci do gniazda.

Zachowaj ostroznosé przy wktadaniu i wyjmowaniu karty pamieci z gniazda. Nie uzywaj sity przy wktadaniu ani
wyjmowaniu.

Nie wyjmuj karty pamieci z gniazda, jesli Swieci sie wskaznik dostepu do nos$nika. Moze to spowodowaé utrate danych.
Do gniazda kart pamieci nie probuj wkfada¢ karty pamieci lub adaptera kart pamieci innego typu. Wyjecie niezgodnej
karty pamieci lub adaptera kart pamieci z gniazda moze okazac sie trudne, a ich umieszczenie w gniezdzie moze
spowodowac uszkodzenie komputera.

Uwagi dotyczgce korzystania z kart pamieci SD

Q

a

Komputer jest zgodny z najpopularniejszymi kartami pamieci dostepnymi w sprzedazy we wrzesniu 2009 r. Producent nie
gwarantuje jednak, zgodnosci ze wszystkimi rodzajami kart pamieci.

Przeprowadzono testy, ktére wskazujg, ze w komputerze VAIO mogg by¢ uzywane karty pamieci SD o pojemnoSci
maksymalnej 2 GB oraz karty pamieci SDHC o pojemnos$ci maksymalnej 32 GB.

Gniazdo kart pamigci SD w komputerze nie umozliwia korzystania z funkcji szybkiego przesytania danych w kartach
pamieci SD i SDHC.
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Korzystanie z Internetu

Przed skorzystaniem z Internetu konieczne jest podpisanie umowy z dostawcg Internetu (ISP) i skonfigurowanie urzgdzen
wymaganych dla podtgczenia komputera do Internetu.

Ustugodawca internetowy moze udostepnia¢ nastepujace rodzaje potgczenia z Internetem:

o000 0o

facze Swiattowodowe (ang. Fiber to the Home, FTTH),
cyfrowa linia telefoniczna (ang. Digital Subscriber Line, DSL),
modem sieci kablowej,

facze satelitarne,

zwykte tgcze telefoniczne.

Szczeg