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SONY.

Cyfrowa kamera wideo
0 rozdzielczosci 4K
Cyfrowa kamera wideo HD

Podrecznik uruchamiania

W niniejszym podreczniku opisano czynnosci wstepne przed
przystapieniem do korzystania z kamery, podstawowe funkcje itp.
Szczegotowe informacje znajduja sie w ,Przewodniku pomocniczym”
(przewodniku online).

http://rd1.sony.net/help/cam/1640/h_zz/

Szczegotowe informacje na temat korzystania z kamery
i oprogramowania znajdujg sie pod adresem
http://www.sony.net/actioncam/support/.
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Jak nagrac zachwycajgcy film?

Czynnosci wstepne Filmowanie

Nawigzywanie pota-
czenia ze smartfonem

QY Pavmemorcs

Tworzenie filmu

Do edycji filméw mozna uzywac aplikacji Sony.
» Aplikacja Action Cam (na smartfony * Aplikacja Action Cam Movie Creator

i tablety) (na komputery PC)
http://www.sony.net/acap/ http://www.sony.net/acmc/
E-I' E
ActionCam ",E
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http://www.sony.net/

4586864110

Kontrola zawartosci opakowania

Liczba w nawiasie oznacza, ile sztuk danego elementu jest w zestawie.
e Kamera (1)/0Obudowa wodoodporna (MPK-UWHT1) (1)
Kamera jest umieszczona w obudowie wodoodpornej. Otwérz ostone obudowy,
jak pokazano ponizej.
* Przewdd Micro USB (1)
o Akumulator (NP-BX1) (1 szt.)
e Obejma (1szt.)
¢ Podrecznik uruchamiania
(ten dokument) (1 szt.)
» Podrecznik referencyjny (1 szt.)

[1]Przycisk () (wigczony/czuwanie)

[2]Odbiornik podczerwieni
(tylko FDR-X3000)

[8]Przycisk MENU

[4]Panel wyswietlacza

[5]Przyciski UP/DOWN (w gore/w doét)

[6]Lampka REC

[7]Przycisk REC (film/zdjecie)/
przycisk ENTER (wejscie do menu)

[8]Lampka REC/LIVE

(9] (symbol N)

[10]Obiektyw

[11]Gtosnik

[12]Mikrofony

[13]Pokrywa akumulatora

[1@ Czujnik GPS

[15]Ostona ztaczy (HDMI OUT, ztgcze
Multi/Micro USB, gniazdo Mic)

[16]Lampka REC
[17]DZzwignia blokady
[18]Pokrywa karty pamieci

tadowanie akumulatora

Przesun dZzwignie blokady do dotu, aby otworzy¢ ostone
akumulatora, a nastepnie wt6z akumulator.

————) Zainstaluj akumulator w kierunku

/ zgodnym ze strzatkami
~J T
? "/ Dswignia blokady

2 Zamknij starannie pokrywe, a nastepnie przesun dzwignie
blokady w gore, aby zamknga¢ urzadzenie.

Upewnij sie, ze z6tty symbol na dzwigni blokady jest niewidoczny.

Otworz ostone ztaczy i podtgcz wytgczong kamere do
wigczonego komputera za pomocg przewodu mikro USB
(w zestawie).

Lampka CHG (tadowania) swieci na
pomaranczowo podczas tadowania

Ostona ztaczy &

Przewdd mikro USB

Wktadanie karty pamieci

Strona Strona ze
z nadrukiem ztgczami
= E N ,%’ E

Nosnik Memory Stick
Micro™ (Mark 2)

Karta microSD,
microSDHC lub

microSDXC
Karty pamieci, ktérych mozna uzywac¢ w kamerze
Karta pamieci MP4 XAVC S
Nosnik Memory Stick Micro™ (Mark 2) O (tylko Mark2) -
Karta pamieci microSD o* -
Karta pamieci microSDHC o~ O*2
Karta pamieci microSDXC o O*2

* SD klasy predkosci 4 (CLASS(@) lub szybsza albo UHS klasy predkosci 1 (1))
lub szybsza

*2 Karta pamieci spetniajgca wszystkie warunki podane ponizej:

- Co najmniej 4 GB pamieci

- SD klasy predkosci 10 (LASS(@G) lub UHS klasy predkosci 1 (1)) lub szybsza
Karta pamieci UHS klasy predkosci 3 (|3)) jest wymagana do nagrywania
z szybkoscig 100 MB/s lub wieksza (tylko FDR-X3000).

Uwagi

 Nie jest gwarantowane dziatanie z kazda kartg pamieci. Aby zapoznac sie
z parametrami kart pamieci innych niz Sony, skontaktuj sie z odpowiednimi
producentami.

e Upewnij sie, ze karta jest wsunieta w odpowiednim kierunku. Wtozenie karty
pamieci do gniazda na site zta strong moze spowodowac uszkodzenie karty,
gniazda lub zapisanych na karcie obrazéw.

¢ Przed uzyciem karty pamieci nalezy ja sformatowac przy uzyciu kamery.

* Przed uzyciem kamery upewnij sie, ze ostony ztaczy, akumulatora i karty
pamieci sg szczelnie zamkniete i pod zadng z nich nie dostaty sie
zanieczyszczenia. W przeciwnym razie do wnetrza urzadzenia moze
sie dostac woda.

Ustawianie zegara

Gdy kamera zostanie wtgczona po raz pierwszy przez nacisniecie

przycisku O (przycisk wtgczony/czuwanie), zostanie wy$wietlony

ekran ustawien daty i godziny/regionu/czasu letniego.

Nacisnij przycisk UP lub DOWN, aby wybra¢ odpowiednig opcje,

a nastepnie nacisnij przycisk ENTER.

Wskazowki

e Ekran ustawien daty i godziny/regionu/czasu letniego zostanie wyswietlony
réwniez po zresetowaniu ustawien.

¢ Regiony wyznaczane sg na podstawie réznicy czasu pomiedzy czasem
uniwersalnym (GMT) a strefg czasowa, w ktorej sie znajdujesz. Wiecej
szczegbtow na temat réznicy czasu mozna znalez¢ w ,Przewodniku
pomocniczym” (przewodniku online) w temacie ,Lista réznic czasu dla
stolic na $wiecie".

Ustawianie trybu filmowania

Nacisnij przycisk MENU, a nastepnie wybierz ""ngi — tryb filmowania.
MoD - REP) =
0 o HH o 0
|:|© Jb oy | orp o W
o LIVE
Lista trybow
lkony Tryby filmowania
|:m:] Tryb filmowy
(o] Tryb robienia zdje¢
wy Tryb zdjec¢ seryjnych
LIVE Tryb odtwarzania strumieniowego na zywo
= Tryb nagrywania ciagtego

Ustawianie formatu filmu

Nacisnij przycisk MENU, a nastepnie wybierz €= (ustawienia
filmowania) — format filmu (domysInie: (MPa]).

Wybierz opcje [4k], aby wykonywac zdjecia w jakosci 4K
(tylko FDR-X3000).



Filmowanie

Nacisnij przycisk REC, aby rozpocza¢ filmowanie.
Aby zatrzymac filmowanie, nacisnij ponownie
przycisk REC.

* Jezeli nacisniesz przycisk REC, gdy wtgczona jest
funkcja nagrywania za pomoca dotkniecia, zostanie
uruchomione filmowanie w trybie wtgczonym jako
ostatni przed wytaczeniem kamery.

Uwagi

¢ W czasie intensywnego nagrywania temperatura kamery moze wzrosng¢
do poziomu, przy ktérym nagrywanie zostanie automatycznie zatrzymane.

* Jesli uzywa sie kamery podtgczonej do zewnetrznego zrédta zasilania za
pomoca przewodu mikro USB (w zestawie), mozna zmniejszy¢ zuzycie energii
akumulatora podczas nagrywania i odtwarzania obrazéw. W takim przypadku
wymagany jest natadowany akumulator.

Nacisnij przycisk MENU, a nastepnie nacisnij przyciski UP lub DOWN,
aby wybrac zadang pozycje, po czym nacisnij przycisk ENTER.

1 Ekran filmowania 2 Ekran MENU

MO N
30p (WAt

0
N4
OFF 48nm Praycisk oy K]

2% MENU

&

3 Ekran ustawien

filmowania 4 Ekran ustawien

HH 1/3» o D:0N

Y | cw ® ©:0FF
Przycisk Przycisk S
ENTER (YAt ENTER

od:E Ustawienia filmowania*' Qa Ustawienia kamery

Ikony Opcje ustawien Ikony Opdje ustawier
1033030" Ustawienia jakosci obrazu + OFF Tryb samolotowy
Ustawienie potgczenia
Format filmu Mon Wi-Fi
) Rozmiar zdje¢ w trybie Y Ustawienie Wi-Fi
L zdje¢ seryjnych SWOFF Hi Power*?
A Czas nagrywania w trybie OOoN Ustawienie Bluetooth
(:’ 5 min ciaggtym . P
— 0% Ustawienie zasilania
O Przetaczanie miedzy pilota Bluetooth
zdjeciami "
o )
=9 10f1s Predko$c robienia zdje¢ X ON Zapis GPS
= seryjnych . |
. FORMAT Format
O OFF Samowyzwalacz
Kod czasowy/bit
o1 Inter_wa'{ robienia zdjec T( / UB uzytkownika*?
s seryjnych =
- — - § OFF Zdalne sterowanie*?
=300 Liczba zdjec seryjnych
ienia zt HDMI**
((WA t Stabilizator obrazu HDMI Ustawienia ziacza
¢ SteadyShot (film) JlBGm Podktad muzyczny*
Stabilizator obrazu
«Yon SteadyShot (zdjecia) E?B ON Zasilanie USB
<CW Ustawienia kata DON Brzeczyk
SDOFF Ustawienia zoomu D) Glosnos¢ brzeczyka
¢ . |
£x,0FF Obrot "3 Ustawienie lampy
E4+0.0 Przesuniecie AE > OFF Nagrywanie za pomoca
. . REC dotkniecia
AE-T Tryb AE zdjec seryjnych
AUTO Automatyczne
SCN(N) Widok OFF 60 S wylaczanie zasilania
AWB Balans bieli NTSC = PAL | Przetaczanie NTSC/PAL
Vivid| Tryb kolorow Q Ustawienie daty i godziny
80N Ustawienia nagrywania QGMT Ustawienie regionu
= dzwieku —
- - & OFF Ustawienie czasu
Z|® OFF Redukcja szumu wiatru letniego
Ver. Wersja
RESET Resetowanie ustawier

*! Dostepnos¢ funkgji zalezy od trybu filmowania.

*2 To ustawienie jest dostepne tylko w niektérych krajach i regionach.
*3 To ustawienie jest dostepne tylko z FDR-X3000.

*4 Czesc tego ustawienia jest dostepna tylko z FDR-X3000.

Szczegodtowe informacje na temat ustawiert mozna znalez¢ w czesci
,Zmiana ustawien” w Przewodniku online.

Instalowanie w smartfonie aplikagcji
PlayMemories Mobile™
E

[=]
System Android

Wyszukaj w serwisie Google Play aplikacje PlayMemories Mobile,
a nastepnie ja zainstaluj.

ioS
Wyszukaj w serwisie App Store aplikacje PlayMemories Mobile,

a nastepnie ja zainstaluj.

D Mmilable on the iPhone

App Store

o W przypadku korzystania z systemu iOS funkcje komunikacji dotykowej (NFC)
sg niedostepne.

(@ PlayMemories

Uwagi

o Jesli aplikacja PlayMemories Mobile jest juz zainstalowana w smartfonie,
zaktualizuj ja do najnowszej wersji.

* Nie ma gwarancji, ze funkcje Wi-Fi opisane w tej instrukcji obstugi beda dziatac
na wszystkich smartfonach i tabletach.

* W kolejnych wersjach aplikacji metody obstugi i wyswietlane ekrany moga
zostac¢ zmienione bez powiadomienia.

* Dodatkowe informacje na temat aplikacji PlayMemories Mobile mozna znalez¢
pod adresem
http://www.sony.net/pmm/.

¢ Ustuga Google Play moze nie by¢ obstugiwana w niektérych krajach lub
regionach. W takim wypadku wyszukaj w Internecie aplikacje PlayMemories
Mobile, a nastepnie ja zainstaluj.

Nawigzywanie potgczenia

L g Nawigzywanie potaczenia ze smartfonem obstugujacym
funkcje NFC systemu Android za pomoca funkcji
obstugiwanych jednym dotknieciem

Wtacz funkcje Wi-Fi i zetknij @ (symbol N) na smartfonie

z M (symbolem N) na kamerze.

Po uruchomieniu aplikacji PlayMemories Mobile ustawienia

umozliwiajgce nawigzanie potaczenia Wi-Fi wprowadzane sg

automatycznie.

@ Podtaczanie smartfona przez Wi-Fi za pomoca kodu QR
® Uruchom kamere i wigcz Wi-Fi, wybierajac przycisk ON na kamerze.
@ Wybierz tryb nagrywania: I=f, €3, &, 3.
® Uruchom aplikacje PlayMemories Mobile na smartfonie.
@ Wybierz opcje [Scan QR Code of the Camera] (zeskanuj kod QR
na kamerze) na ekranie aplikacji PlayMemories Mobile.
® Wybierz [OK] (w razie wyswietlenia monitu nacisnij ponownie [OK]).
(® Odczytaj kod QR nadrukowany na naklejce z tytu ostony
akumulatora.

( oK )

Android
@ Po wyswietleniu na ekranie smartfona zapytania [Connect with
the camera?] (czy potaczyc z kamera?) wybierz [OK].
iPhone/iPad
@ Zainstaluj w smartfonie profil (dane ustawien), postepujac zgodnie
z instrukcjami widocznymi na ekranie.
(® Na ekranie gtéwnym wybierz [Settings] (ustawienia) — [Wi-Fi].
(® Wybierz SSID.
@ Wré¢ do ekranu gtdéwnego i uruchom aplikacje PlayMemories Mobile.

O] ®

nstall )

Odzyskiwanie nazwy uzytkownika i hasta w przypadku

braku naklejki

Jesli naklejka zostata oderwana lub jej tresc jest nieczytelna, mozesz

przypomniec sobie nazwe uzytkownika i hasto, wykonujac ponizsza

procedure.

(@ Wtdz do kamery natadowany akumulator.

(@ Podtacz kamere do komputera za pomocg przewodu mikro USB
(w zestawie).

® Nacisnij przycisk & (wtgczony/czuwanie), aby witgczy¢ kamere.

@ Wybierz na komputerze kolejno opcje [Computer] (komputer) —
[PMHOME] — [INFO] — [WIFI_INF.TXT], a nastepnie odczytaj
nazwe i hasto.

Edytowanie filmu przy uzyciu
aplikacji Action Cam

Aplikacja Action Cam umozliwia importowanie
filméw do smartfona w celu ich tatwego
edytowania.

Mozna tez tworzy¢ filmy poklatkowe.
Dodatkowe informacje na temat aplikacji

Action Cam mozna znalez¢ na stronie =]
http://www.sony.net/acap/ ""EI

ActionCam

L]

Zainstaluj aplikacje Action Cam zgodna
z Twoim smartfonem.

Avadable on the P ANJ)RD\I) APP ON
D App Store ?’ Google play
Uwaga

» Ustuga Google Play moze nie by¢ obstugiwana w niektérych krajach
lub regionach.

Edytowanie filmu przy uzyciu aplikacji
Action Cam Movie Creator

Aplikacja Action Cam Movie Creator umozliwia importowanie filmow
i zdje¢ do komputera oraz edytowanie filmdw.

Ponadto mozna dodawac efekty (takie jak wiele widokdw,
zroznicowana szybkosc odtwarzania itp.) oraz tworzyc¢ filmy
poklatkowe.

Dodatkowe informacje na temat aplikacji Action
Cam Movie Creator mozna znalez¢ na stronie
http://www.sony.net/acmc/




